
  
Forever and Ever, Amen 

 
Musique : Forever and Ever, Amen – Randy Travis 
Chorégraphe : Arnaud Marraffa juin 2011  
Niveau : Débutant / Novice  
Description : Ligne, 32 temps, 4 murs, 1 Restart 
Commencer à danser après 8 comptes 
 

Danse 
 

1-8 STEP RIGHT, STEP LEFT, ROCK STEP ½ TOUR, STEP LEFT, STEP RIGHT, ROCK   
STEP ½ TOUR 

         1-2      Marche PD, Marche PG 
 3&4    Poser PD devant en basculant PDC, revenir sur PG, ½ tour à D en posant PD devant 
 5-6      Marche PG, Marche PD 
 7&8    Poser PG devant en basculant PDC, revenir sur PD, ½ tour à G en posant PG devant 
 

9-16  TWO CHARLESTON STEPS 
         1-2      Pointer PD devant, poser PD derrière PG 
         3-4      Pointer PG derrière, poser PG devant PD 
         5-6      Pointer PD devant, poser PD derrière PG 
         7-8      Pointer PG derrière, poser PG devant PD 
 
*  RESTART AU 5ème MURS 
 
17-24 STEP RIGHT, LEFT SIDE POINT, LEFT CROSS, RIGHT SIDE  POINT, JAZZ  
         BOX ¼ TOUR 

 1-2     Poser PD devant, pointer PG à G 
 3-4     Croiser PG devant PD, pointer PD à D 
 5-6-7  Faire un Jazz Box ¼ de tour à D (D,G,D)  
 8         A la fin du Jazz Box poser le PG devant 

 
25-32 JAZZ BOX, STEP TURN, STEP TURN 
           1-2     Croiser PD devant PG, PG pas en arrière 
           3-4     Poser PD à D, poser PG devant PD 
           5-6     Poser PD devant, pivoter les 2 pieds vers la G pour faire un demi-tour 
           7-8     Poser PD devant, pivoter les 2 pieds vers la G pour faire un demi-tour 
 


