SUMMER VIBES

Chorégraphe : Arnaud Marraffa (Juin 2026)

Musique : Beat In The Heat — Derek Ryan (CD : Long Shot Love 2024)
Niveau : Débutant

Description : Ligne, 32 comptes, 4 murs

Démarrer la danse apres 16 comptes

1-8  VINE to R, TOGETHER, TOE FAN x2
1-2-3  Poser PD a D, croiser PG derriere PD, poser PD a D

4 Rassembler PG coté PD (PdC sur PD)
5-6 Pivoter la plante du PG a G, revenir au centre
7-8 Pivoter la plante du PG a G, revenir au centre

9-16 VINE to L, TOGETHER, HEEL SPLIT x2
1-2-3  Poser PG a G, croiser PD derriére PG, poser PG a G

4 Rassembler PD coté PG (PdC vers I’avant sur les plantes de pieds)
5-6 Ecarter les talons vers 1’extérieur, revenir au centre
7-8 Ecarter les talons vers 1’extérieur, revenir au centre

17-24 K STEP WITH CLAP
1-2 Poser PD diag. avant D, touch plante PG coté PD + clap
3-4 Poser PG diag. arriére G, touch plante PD coté PG + clap
5-6 Poser PD diag. arriére D, touch plante PG coté PD + clap
7-8 Poser PG diag. avant G, touch plante PD coté PG + clap

25-32 STEP LOCK STEP, BRUSH, STEP LOCK STEP, BRUSH 1/4 TURN to L

1-2-3  Poser PD en diag. avant D, croiser PG derriére, avancer PD en diag. avant D

4 Frotter au sol plante PG en diag. avant G
5-6-7  Poser PD en diag. avant G, croiser PD derriére, avancer PG en diag. avant G
8 Faire un 1/4 de tour a G et frotter au sol plante PD au coté PG

Légende : PD = pied droit / PG = pied gauche / D = droite / G = gauche / PdC = poids du corps
Chorégraphie originale (rédigée par le chorégraphe) qui seule fait foi.
Restez vous-méme, dansez en toute simplicité ... © © ©



