Silverado Bench Seat

Musique : Silverado Bench Seat - Granger Smith

Chorégraphe : Arnaud Marraffa & Maxence Martings2013) http://arnaud-marraffa.wifeo.com
Niveau : Intermédiaire

Description : Danse en contra, 1 mur, 32 tempagl t

Démarrer la danse aprés 32 comptes

1-8 SHUFFLE SIDE, ROCK BACK, STEP SIDE, SAILOR STEP, TOGETHER, ROCK STEP
1&2 Pas chassé duPD aD
3-4 Poser le PG derriere le PD en basculant(@, revenir sur le PD
5 Poserle PGa G
6&7 Croiser le PD derriere le PG, poser le P& @oser le PD a D
&8 Ramener le PG a coté du PD, poser le PDea Basculant le PdC

9-16 _SAILOR STEP, CROSS, STEP SIDE, CROSS, HELTWIST % TURN RIGHT
1 Revenir sur le PdC du PG
2&3 Croiser le PD derriere le PG, poser le R&g ®oser le PD a D
4-5-6 Croiser le PG derriére le PD, poser le HD) poser le PG devant le PD

7&  Pivoter les talons a G, revenir sur legxd@lons au centre (PdC sur les plantes des pieds)

8 Pivoter les talons ¥z vers la G en met@aRdC sur le PG

17-24 SIDE STEP, TOGETHER, FULL TURN, KICK, OUT, OUT, APPLEJACKS
1-2  Faire un grand pas du PD a D, ramene@Gl@ Bbdté du PD
3-4 Poser le PD devant et faire un % tour pdSer le PG derriére et faire un %2 tour a G
Variante pour les comptes 3-Marche PD devant, marche PG devant
5&6 Faire un kick du PD devant, poser le PD p&xerle PGa G

&7 PdC sur le talon G et sur la pointe D, pérda pointe G et le talon D a G, revenir au aentr
&8 PdC sur le talon D et sur la pointe G, pérda pointe D et le talon G a D, revenir au ocentr

Variante pour les comptes &7&8A la place de faire les Applejacks, faire desBHEANS
(Les pieds ne bougent pdsstalons pivotent vers l'intérieur)

25-32 _POINT, 2 TURN, STEP FWD, TOGETHER, POINT R & L), POINT, FLICK, POINT
1-2  Pointer le PD derriéere, faire un % towsva D
3-4  Faire un grand pas du PG devant, ranieriegd a cété du PG

5&6& Pointer PD a D, ramener le PD a coté du Rihter le PG a G, ramener le PG a c6té du PD

7&8 Pointe le PD a D, faire un flick du PD dere le PG, pointer le PD a D

Tag :

Pour faire le tag, les 2 lignes doivent étre a emvil metre d’écart car a la fin du tag, vous deveas
retrouvez a la place de la personne qui se troumaiface de vous !

1-8 STEP FWD DIAGONAL RIGHT, TOUCH, SHUFFLE FWD DIAGONAL LEFT, JAZZ BOX
1-2  Poser le PD en diagonal avamd3er la plante du PG a c6té du PD
(a ce moment |3, les deux lignes n’en forme plusnag)
3&4 Faire un pas chassé du PG en daegyant G
5-6  Croiser le PD devant le PG, recld PG
7-8  Poser le PD a D, ramener le RGté du PD

9-16 MONTEREY ¥» TURN, POINT (R & L), POINT, FLICK, POINT
1-2 Pointer le PD a D, ramener ledP&dté du PG en faisant un %2 tour vers la D
34 Pointer le PG a G, ramener leaR®Bté du PD

5&6& Pointer PD a D, ramener le PD a ahiéPG, pointer le PG a G, ramener le PG a cotdxdu P

7&8 Pointe le PD a D, faire un flick BD derriere le PG, pointer le PD a D

Bonne dance !!!



